
MCC, 10-Tages Tour Südfrankreich 

Donnerstag 30.05. – Samstag 08.06.2019. Total 3‘526 km. 

Die Zweirad-Piloten: Jürg, Reto, Phil, Guido G, Otti mit Gina, Marcel (in der ungefähren Reihenfolge 

der Gruppen-Position).

 

 



Tag 1, Do. Auffahrt 30.05.19 

Chur – Oberalp – Gotthard – Ascona - Centovalli – Valledossola – Wald-Verbindungswege - Autobahn – Aosta – 

St. Peter. 500 km. 

 

 



Tag 2, Fr. 31.05.19 

Saint-Pierre – petit St. Bernhard - Col de la Madeléine - St. Michel de Maurienne - Col demont Cenis – 

Susa. 351 km. (Total 851), hat Spass gemacht. 

 

 



Tag 3, Sa. 01.06.19 

Susa – Col de Montegenève - Col d’Izorand – Col de Vars - Col de la Bonnette/Restefond, - Isola 2000 

- Col de la Lombarde - Colle della Maddelena - Barcelonnette. 249 km.  

(Total 1‘100), hat Spass gemacht.. 

 

 



Tag 4, So. 02.06.19 

Barcelonnette/Uvernet-Fours – Gorges du Bachelard - Col de la Cayolle – Guillaumes - Gorges de Daluis - Colle 

St. Michele - Col de Champs – Guillaumes – Gorges de Daluis – Clue de Vergons - Castellonette. 250 km. (Total 

1‘350), hat grossen Spass gemacht, ausgetobt

 

 



Tag 5, Mo. 03.06.19 

Castellonette – Grand Canyon du Verdon - Castellonette. 132 km. (Total 1‘555). 

 

 

Tag 6, Di. 04.06.19 

Castellonette – Stadt Manosque - Vanousk. 209 km. (Total 1‘764). Sonnig und heiss 

 

 



Tag 7, Mi. 05.06.19 

Vanousk – Mont Ventoux 1909 müM – Sault – Eyguinas, via Col de Pertu - Lac de Serre Poncon - Barcelonnette 

- Col de Allons - Bonage de Cartellion – Castellane - Grand Canyon du Verdon. 403 km. (Total 2‘167). Hat Spass 

gemacht. 

 

 

Tag 8, Do. 06.06.19 

Gorges de Verdon – Castellane - Col de Toutes Aures - Gorges de Daluis - Col de al Couillo-le - Col St-Martin - 

Col de Turini - Col de Brouis - Gorges de Saorge - Col de Tende (1871müM) - Tunnel de Tende - Vernante. 350 

km. (Total 2‘517). Hat …(ist ja klar). 

 

 



Tag 9, Fr. 07.06.19 

Vernante - Borgo San Dolmezzo - Colle della Madelaina - Col de Vars - Col de Laurent – Col d’Izoard - Col de la 

Croix de Fer - Bourg Saint Maurice. 417 km. (Total 2‘944). Alles schnelle Pässe, trotzdem bald genug davon. 

 

 



Tag 10, Sa. 08.06.19 

Bourg St. Maurice – Cormet de Roselend – Col des Saisiers – Flumet - Hach/les Houches – Chamonix (F) – Col 

de la Forclas - Bex (CH) - Col de la Croix - Col du Pillon – Sanen - Niedersimmental – Spiez – Interlaken – Brienz 

– Meiringen – Brünig – Stoss - Landquart. 582 km. (Total 3‘526) 

 

 

 

 


